Ganzheitliche Therapien

Eisensubstitutionstherapie bei
Herzinsuffizienz

Als Einzeltherapie oder in Kombination
mit anderen Medikamenten durchfihrbar!

1. Grundlage:

e Bei 50 % der Patienten mit Herzschwache liegt
ein Eisenmangel vor

e Ursache ist eine schleichende chronische
Entziindung mit Bildung des eisenhemmenden
EiweiBes Hepcidin in der Leber

e Bei Eisenmangel ist die mitochondriale
(energieliefernde) Funktion der Herzmuskelzellen
gestort

2. Art der Anwendung:

Nur intravends, einmal oder zweimal pro Woche,
um die Aufnahmehemmung tber den Darm zu
umgehen

3. Indikation:
Individuelle Verlaufskontrolle der Herzleistung
und des Eisenstoffwechsels

Verantwortlicher Leiter der
Herz-Ambulanz in der HG
Naturklinik Michelrieth:
Dr.med. Garen Artyunyan
Facharzt fur Innere Medizin

Sprechzeiten
der Herz-Ambulanz:

nach Vereinbarung

Bitte melden Sie sich an:
Tel. 09394 / 801-250

So erreichen Sie uns:

Ambulanz der
HG NATURKILINIK
Loéwensteinstr. 12-15,
97828 Marktheidenfeld

HG NATURKLINIK Tel.: 09394 / 801-250
Fax: 09394 / 801-310
info@naturklinik.com
www.naturklinik.com

Ausfahrt Marktheidenfeld

NEU eroffnet!

Herz-Ambulanz
der HG NATURKIINIK

e \orsorge
e Ganzheitliche Diagnostik
e Ganzheitliche Therapie
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Haus
der
Gesundheit

HG NATURKLINIK MICHELRIETH
Heilung Uber das Nervensystem



Ganzheitliche Herz-Ambulanz

Indikationen

Warum eine ganzheitlich-naturheil-
kundliche Herz-Ambulanz
in der HG Naturklinik?

Herz-Kreislauf-Erkrankungen zahlen zu den haufigsten
Erkrankungen in Deutschland. Allein an der Herzinsuf-
fizienz, d.h. der Herzmuskelschwache, leiden mehr als
10 Millionen Menschen in Europa, weitere 10 Millionen
haben eine Herzmuskelschwadche ohne Symptome. Die
Herzmuskelschwache ist der haufigste Grund fir eine
Krankenhausbehandlung. Und die meisten Herzinfark-
te sind Folge einer sogenannten koronaren Herzerkran-
kung, also einer Verengung der HerzkranzgefaBe.

Unsere Ambulanz verfligt Uber alle modernen nicht in-
vasiven, d.h. nicht in den Kérper eingreifenden Unter-
suchungsverfahren, die flr eine prazise Diagnostik er-
forderlich sind. Dadurch ergibt sich ein ganzheitliches
Bild der Herzerkrankung — die Basis fur eine individuelle
naturheilkundlich-ganzheitliche Therapie.

Bei den Herzerkrankungen bietet das ganzheitliche Kon-
zept der HG Naturklinik Michelrieth viele Mdglichkeiten
der Vorsorge, Diagnostik und Therapie. Viele tausend Pa-
tienten aus Deutschland, Europa, ja aus aller Welt kom-
men seit Jahren wegen dieser einmaligen Kombination
von modernster Schulmedizin mit bewahrten, innovati-
ven Naturheilverfahren und Erfahrungsheilkunde in un-
sere Klinik.

Profitieren auch Sie von unserer Kompetenz und
Erfahrung, wie viele tausend Patienten aus aller Welt —
in der Ganzheitlichen Herz-Ambulanz der
HG Naturklinik Michelrieth.

Welche Krankheitsbilder
behandeln wir?

e Herzinsuffizienz (Herzleistungsschwache)
* Hypertonie (hoher Blutdruck)

e Koronare Herzerkrankung (Erkrankung der Herz-
kranzgefaBe)

* Angina pectoris (Herzenge)

e Zustand nach Herzinfarkt

» Myokarditis (Herzmuskelentztindung)
¢ Perikarditis (Herzbeutelentziindung)

Welche Symptome kénnen auf eine
Herzerkrankung hinweisen?

e Abnahme der korperlichen Belastbarkeit

e Schnelles Ermiden

e Schwache in den Beinen oder im Koérper

e Atemnot oder Kurzatmigkeit bei Belastung oder in
Ruhe

e Wassereinlagerungen in den FuBen und/oder Unter-
schenkeln

e Schmerzen in der Brust bei Anstrengung, bei Aufre-
gung oder in Ruhe

e Schwindel oder Kopfschmerzen
o Kurzzeitige Gedachtnis- oder Sprachstérungen
e Schlafstérungen und néchtliches Wasserlassen

Wie kdnnen wir lhnen helfen?
Was haben Sie davon?

» Vorsorge ist besser als Heilen
e Friherkennung von Herzerkrankungen wie der
Herzinsuffizienz

« |dentifizierung der Ursache fur die Herzerkrankungen

e Betreuung von Herzpatienten, auch nach Kranken-
hausentlassung

e Verbesserung der Lebensqualitat

e Verringerung der Krankenhausaufenthalte

¢ Wenn mdglich Anwendung natdrlicher nebenwir-
kungsarmer Medikamente

Ganzheitliche Behandlung

Ganzheitliche Diagnostik

e Korperliche Untersuchung, einschl. Blutdruckmessung,
Messung der Sauerstoffsattigung

e Manualtherapeutische-osteopathische
Untersuchung

e Klinisches Labor (z. B. BNP, Troponin, D-Dimere,
Blut-Gas-Analyse, Hormone u.v.m.)

e Untersuchung des Eisenstoffwechsels

e Orthomolekulare Labordiagnostik (Mikronahrstoffunter-
suchung, Schwermetallanalyse)

e Umweltmedizinische Untersuchungen (z.B. Schimmel-
pilzbelastung)

e Blutausstrichtest und Dunkelfeld-Vitalblut-Untersuchung

e EKG, Belastungs-EKG, Langzeit-EKG, Langzeit-Blut-
druckmessung

e Heart-Rate-Variability-Test
(Messung der Herzfrequenzvariabilitat)

e Ultraschalluntersuchung des Herzens
und der HerzkranzgefaBe

e Doppler-Sonografie der GefaBe, des Kopfes,
des Bauches und der Beine

e Sonografie der Schilddrise und der Bauchorgane
e Lungenfunktionsdiagnostik
e |n Kooperation: radiologische Diagnostik

(z.B. Rontgen, CT, MRT, Kardio-MRT, Kardio-CT )

Ganzheitliche Therapie

e Pflanzliche und homdoopathische Mittel,
wenn nétig schulmedizinische Medikamente

¢ Behandlung mit Mikronahrstoffen
(Orthomolekulare Medizin)

e Intravendse Eisentherapie

e Sauerstofftherapien u.Ultraviolettbestrahlung des Blutes

e Nervenpunktbehandlung

e Physikalische Therapien

e Ernahrungsumstellung, ggf. Heilfasten nach den Geset-
zen der Natur

e Bewegungstherapie, insbesondere Rhythmisches Gehen

e Beachtung und Bearbeitung der seelisch-psychischen
Zusammenhange

e Erfahren und Erlernen eines gesunden Lebensrhythmus



