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Heart Rate Variability-Test
wenn unser Herz gesund ist, schlägt es niemals ganz genau
regelmäßig wie ein uhrwerk, sondern die zeit zwischen
zwei Herzschlägen ist immer leicht unterschiedlich. Dies
nennt man Heart-rate-Variabilität. sie lässt sich in einem
ekG aufzeichnen und nachweisen. Diese Heart-rate-Varia-
bilität wird gesteuert von unserem vegetativen Nervensys-
tem und unseren hormonellen regulationszentren. 

Daher gibt die auswertung dieser Variabilität sehr gute Hin-
weise auf: u das risiko von Herz-kreislauf-erkrankungen
und plötzlichem Herztod u den zustand und die reaktions-
fähigkeit des vegetativen Nervensystems u die regulation
durch die übergeordneten hormonellen zentren u den
schweregrad oder das stadium, in welchem sich eine
krankheit befindet, unabhängig von der art der erkrankung
u die wirksamkeit einer Therapie als Verlaufskontrolle

Dieser Heart rate Variability-Test ist bei einer Vielzahl von
krankheitsbildern ein hervorragendes diagnostisches Ver-
fahren, um den zustand des körpers besser beurteilen zu
können und die Therapie zu optimieren. 

Heart Rate Variability-Test: Preis € 40,-

Elektrosomatogramm
Dieses moderne High-Tech-Verfahren erlaubt die Beurtei-
lung des sogenannten interstitiellen raumes, also des Gewe-
bes zwischen den einzelnen zellen. in diesem interstitiellen
raum finden nahezu alle stoffwechselvorgänge und der ei-
gentliche zellaustausch statt. in der Naturheilkunde hat die-
ser raum daher eine sehr große Bedeutung für Gesundheit
und krankheit. Das elektrosomatogramm ist eine der weni-
gen Möglichkeiten, dieses so wichtige Gebiet zu untersu-
chen, und damit das zusammenspiel der zellen und Organe
in ihrem umfeld. 

so gewinnt man Hinweise über: u den säure-Basen-Haus-
halt u die Hormone u die Mikronährstoffe u die freien ra-
dikale u die sauerstoffversorgung u die Belastungen in den
einzelnen Organen u u.v.m.

Das elektrosomatogramm ist daher eine sehr hilfreiche
untersuchung zur Vorbeugung, zur Vervollständigung der
Diagnostik und zur Verlaufskontrolle bei chronischen er-
krankungen.

Elektrosomatogramm: Preis € 90,-


