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_IEMPO LIBERO

- Una storia dl buona sanita
Da//a Germania un esempio da segwre B

' Ho parlato savente di do-

cumentato malcostume ospe- -

dbliero. Ma stavolio raccen-

Yo con entusiasmo wna sieria

finalmente diversa: per la pri-
ma volia, nel corso del miei

AR onni firti dirravagliot per-

corsi sanirarl, he esplorato con

" gigia vna struttura accoglien-:

te e amerevole, dove cgni

- paziente & considerato una
persong: dove NON esistono.

premyra, volgarits, aggres-
sivitai. Non nil era mai acca-
duto prima. - o

Siame in Alta Baviera,

presso la Hg Naturklinik di

Michelrieth. Il. primario,-Prof.

Arno Schnelder, concede pron-. -

tamente un'intervista: - La no-~ -
_stra clinica - spiego - ha com-
piuto felicemente vent'annl el -
- navembre 2006. E' una “Casa

della salute” dove di occupio-
mo di dwgnosﬂm & terapia
globale, utilizzando sia le ri-

" sorse della medicing natura-
. le, che le teaniche non invasi-

ve ufficiali, in modo ché risor-

se differenti.si completino a -
vicenda nell m'ceresse del mcy=-

B 1= T :
la HG Nafurk!m!k & rico-
nosciutc- come en‘re scmltarlo :
di. dmﬂo misfo ¢ cantro di ric:

bilitazione, convenzionaito.con

parecchie assicurazioni privas
te. Tutte & cominciato quando
i Cristicmi delle Onglnl si sono

stabiliti in questa zona, decisi
o mettere In pruﬂca il Dlscor-

50 della Mortagne e la mas- -
sima di Gesi:” Non fare agli.
'uhrl cld che non vorresh fosg

"

se fatto o te 1" g viceverse:

dono al o pressimo cié che .
vorresti ricevere {ascolto, at--

tenziane, disponibilitd, rispet-

to, aivta). Qui giungano pa-
zientt do &4 nazieni diverse.

Manteniamo con ognuno un

diclsgo costante , in mode che
non 31 sentanc mal soli dopo
il rientro o domicilio.-

“ Quali malattie curale 2

- Allergte alimentari, intel-
leranze, problemi di metaba-
lismo, asma, depressione, Po-
tologie dell'opparato loce-

motare, disturbi geriarrici,

P16 Natueklinik Michel

getaricno g NESSUN furmc:-
to & testato su animalis non
pessiamo chiedere soccorso
allo natura se e vicliomo i

‘realtd. Tra 1 numeres! cosi xi-

soltl , rammenio un sessanfen-

" ne che soffriva di insuFficien-

za cardiaca e diabete: era
costretto a iniettarsi guantita
di insuling via vie maggiori.
Dopo tre settimane di cure,
Iinsuling é diminuita...e dopo

Jeth
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malattie acute e croniche, ma--

lgttle tuinorali.  QOgni
ammalato\a & un caso unico:

¢on un bagaglic di emotivitd,
speranze, bisogni. Mon pos-
sigmo guarire 1l corpo senza
riscihare I'anima {guarigicne
‘globale). E' indispensabile

che chi soffre sia pronte a ria-

nnl!zzdre le proprie scelte, '

per scoprire e rimyovere le

cause della maiottia- Ci si .
ammala perché: si & infelici, |
- stressof, Usiamo le opportu-
" nités che it creato o offre per -
faverire ld ripresa: calore,-
luce, acqua, argilla, ossigeno, -

alghe; erbe A seconda deile

sttugizioni, si- ricorre alfage-"~

punivre; ollo medicing orfo-

molecolare, ai- massaggi, al

digiune guidato, alla medici-

un cmno di dmlogo cosfrutti- s
v con-gli specialisfi NON ha

- pib dovute usarla. Tre sone |

pilastrl portanti a cui ricorné-

“re primd dfi iniziare ogni trot-

tamente: # rilassamento, per-

.ché un corpo contraito non re-

cepisce gli civti. Lo disintessl-
cazione, per eliminare le tos-
sing che bloccano Porgeanjsmo.
Lo rigenerazione, sostenuta

da pensieri oitimlsti.-

Pulizip, cordialita, bellez-
za, comoditd regnano sovra-
ne nella clinica, circondata du
alberi, fontane e fiori. Baiff
bini e ammuh 0o bene ac-
colfi. Tutto ok per ospn‘are-

“cimmalati gravl e\@ portato-

ri & hondicap. Par chi non pud
ctontare su mutua © assicura-

- zione, | prezzi sono onestlssi-
na uyurvedlcc.. n menu é ve-



" Poco distante; animalistl e
.ambiemalisti posseno ralle-
gireirsi visltaindo ! boschi gle
ridenti fanorie. della Nuoya
.Gerusc:lemme, dove gli’ cmi-
‘mali sono tutelati, coccolati e
‘rispetioti da trent'anni. L'ami-
¢izici'trar gente & bestie & tal-
mente consolidatd che | quat-
tro zampe (cinghiali, volgl, le-
pri) non fuggona inconifrando
visitatorl. Lo spirito delle frop-
pe donne innocenti; arse come -
_streghe sul rogc dal. seguoci'
di Lutero; seooh fo, clegglu
orer mdubbrqmenre confortge
“to, puciflcmd ¢ soddisfatto -
'.'nell’fnm'hensita ‘incontaminata
‘dei pratl [n fiori, [ Cristiani .
“delle Origini hanno costruito
- asili, scuole; negozi dove Yai-
mosfera & dolcissima: per non
parlare delle luminose cqse'_
dl ripaso, In cui ogni anziano
usufruisce di spazi Individuali
{camerq, cucing, bagne) pur
stande in compagnia 'quandd _
la des:dera...E tutto quesém
con ia sola’ pensione!
‘Pér contatiore o HG Na-
turklinik: infa@neruridinik.com.
“Tel. 0049/9394/801:0,
 wewwinaturklinik.com.: '
' ng.rqzlamp Ja: Doit. _Di_a-'
“na Ciprandi che_ha fatto da
mferprete can eccezlonule
cortesia. . La struordlnana
_equipe del ristoronte vega-
no- vegeturicno"'AgHo e
Ollo"; Stefano Delu; la’ ten@
“rissima Elena Dell’Eva. Liso,
moestra  éntusiasta ‘del svoi
alunni, & Pacla; Marce, Simo-
g, Luciana e tutta la grande
fam:glla dl \-’uta Unwersale
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